
Dr. Chia Chi Kao – Currículo Profissional 

Formação Acadêmica 
• Graduação em Medicina pela University of Washington, Seattle (Bacharelado em 1987; MD 
em 1991) 
• Residência em Cirurgia Geral na mesma universidade (1991–1996), com certificação do 
American Board of Surgery (1997) 
• Especialização em Cirurgia Plástica pela University of Southern California – USC (1997–
2000) 

Certificações & Afiliações Profissionais 
• Board Certification em Cirurgia Plástica pelo American Board of Plastic Surgery e em 
Cirurgia pelo American Board of Surgery 
• Membro das sociedades: ASPS, ASAPS, ISAPS, California Society of Plastic Surgeons, Los 
Angeles Society of Plastic Surgeons, entre outras 

Posições e Prática Clínica 
• Fundador do KAO Center / KAO Aesthetics em Santa Monica, Califórnia 
• Cirurgião plástico do staff do Saint John’s Health Center, Santa Monica 

Áreas de Especialidade & Inovações 
• Criador das técnicas Ponytail Lift™ e Ponytail Facelift™, abordagens endoscópicas 
minimamente invasivas para rejuvenescimento facial 
• Desenvolvedor das técnicas Alexandra Breast Lift™, KAO Shot™, TriFecta™, VitaImmune 
O2 Protocol 

Produção Científica & Palestras 
• Autor de artigos nas revistas Aesthetic Surgery Journal e Plastic and Reconstructive 
Surgery, incluindo estudo recente com mais de 600 casos de Ponytail Lift™ 
• Palestrante em congressos internacionais como ISAPS, ASAPS, ASPS, IMCAS, American-
Brazilian Aesthetic Meeting, entre outros 

Filosofia de Atuação 
Com foco emocional e físico, Dr. Kao enfatiza a naturalidade, a integridade da pele e o bem-
estar completo dos pacientes. 
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